Propagation des plantes

Contexte, enjeux : 
Le 28 novembre 2011 : 

Loi sur Les COV : ne reconnaît le droit d'utiliser les semences fermières que pour 21 espèces, de manière payante de surcroît. Elle entérine l'obligation de versement d'une redevance pour l'utilisation des semences dites « de ferme ». Ces dernières sont les semences utilisées, reproduites, sélectionnées et améliorées chaque année par les agriculteurs. Héritage séculaire, elles sont donc totalement adaptées aux conditions locales, résistantes et diversifiées et donc les garantes de la souveraineté alimentaire. Ce texte offre de plus la possibilité d'ouvrir le dispositif a d'autres espèces...

Le 05 juin 2012 : 

Sur le marché de Lavelanet (Ariège), un agent de la répression des fraudes a accusé des petits maraîchers de vendre des plants de tomates non inscrits au catalogue officiel et de ne pas disposer de la carte du GNIS (Groupement National Interprofessionnel des Semences et plants). Ils encourent une amende de 450 euros.

Rappel : Dans ce fameux catalogue « officiel », entre 1954 et 2002, ce sont 80 % des variétés qui ont été radiées, passant de 876 à 182...

Il devient donc fondamental de conserver cette liberté de reproduire et d'échanger librement des semences. 

=> Celui qui contrôle les semences contrôle la nourriture, celui qui contrôle la nourriture contrôle le monde.

Différences entre variétés commerciales et paysannes : 
Les variétés paysannes sont l'héritage de l'humanité en ce sens qu'elles sont reproduites, sélectionnées et améliorées sans cesse depuis l'invention de l'agriculture, il y a 12 à 14000 ans. Elles sont sélectionnées pour s'adapter toujours mieux à leur terroir, résister aux maladies, augmenter les qualités gustatives et la production. Les variétés paysannes sont appelées « variétés population » : les individus sont tous différents et issus de parents différents ce qui leur confère une capacité d'adaptation à la diversité naturelles des terroirs et des pratiques culturales.

Les variétés commerciales sont multipliées et sélectionnées par des sociétés semencières. Souvent obtenues en laboratoire, elles sont très éloignées des conditions de production. Elles sont appelées « lignées pures », « hybrides F1 » ou « clones » : issues de quelques parents voire d'un seul, leur  variabilité génétique est très faible et de fait leur confère une adaptabilité très faible et les rend fragiles aux maladies et parasites. Elles sont enfin sélectionnées sur des critères de rendement et d'adaptation aux processus industriels. Elles sont totalement dépendantes des intrants chimiques pour arriver au bout de leur cycle.

Les différents modes de reproduction des plantes : 

reproduction végétative : reproduction à l'identique (clonage) ;

· boutures : petits fruits, vigne

· caïeux : ail, échalotte, …

· division de touffes : plantes vivaces en général

· éclats de souches : artichauds, consoude, ...

· marcottage : vigne, kiwis, etc (les plantes qui se bouturent peuvent en général se marcotter)

· par tubercules : topinambours, pommes de terre

· stolons : fraisiers

             reproduction sexuée : création de nouveaux individus à partir de 2 parents. Cette méthode permet un brassage génétique et donc une variabilité importante ainsi qu'une évolution plus rapide.

Si la plante se reproduit et meurs la première année, c'est une plante annuelle : salade, tomate, …

Si la reproduction (mise à fleur) à lieu la 2ème année et qu'elle meurt après, elle est dite bisannuelle : radis, navets, celeri, carotte, oignons, ….

Si la plante vit plusieurs années elle est vivace.

Les cellules reproductrices sont appelées gamètes. Les gamètes femelles (ovules) sont immobiles dans les ovaires de la pièce florale, prolongées par les pistils. Les gamètes mâles (pollen) sont libérés par les étamines et sont mobiles. Ils peuvent être transportés par le vent, la plante est dite anémophile, ils peuvent être transportés par les insectes, la plante est dite entomophile.

Autre caractéristique essentielle pour la production de graîne : si la pollinisation se produit au sein du même individu, la plante est autogame.
Si elle se produit entre 2 individus différents, la plante est allogame. Pour éviter tout croisement chez les plantes allogames, il faut provoquer un isolement dans l'espace (500m à 1km en rase campagne) ou par voile. Ce dernier pose un problème en terme de fécondation entomophile, on ouvrira alors par intermittence ou on installera des ruchettes...

Principales familles potagères de nos climats :

Classification des être vivants : 
Règne
Embranchement
Classe
Ordre
Famille
Genre (limite exceptionnelle pour la greffe)
Espèce (définit l'interfécondité)
Variété

ex : Cucurbita (G) maxima (E) potimarron (V)

L'espèce définit normalement l'interfécondité : à partir et en dessous de cet étage de classification, les espèces peuvent se multiplier par reproduction sexuée.

Alliacées (ex Liliacées) : allogames, entomophiles

· aïls (alium sativum), bisannuels, vivaces

· ciboules, ciboulettes (allium fistulosum, schoenoprasum), vivaces

· oignons (allium cepa), bisannuels/vivaces

· poireaux (allium porrum), bisannuels/vivaces

· On trouve aussi les asperges ainsi que les sauvages tels que aïls, tulipes, jacinthes, muguets, colchiques, ….

Les semences de ces plantes ont une durée germinative faible, les renouveler tous les ans ou tous les 2 ans.
En pratique : 
Toutes les graînes des alliacées cultivées se récoltent lorsque les tiges florales commencent à jaunir. Les têtes florales sont coupées avec un morceau de tige que l'on met à finir de sécher dans un sac, dans un endroit sec et ventilé. Secouer le sac pour faire tomber les graines et séparer les graines par tamisages.

Apiacées (ex ombellifères) : bisannuelles, allogames, entomophiles

· carottes (daucus carota)

· céleris (apium graveolens)

· fenouil (foeniculum dulce)

· panais (pastinaca sativa)

· on y trouve les aromates suivants : aneth, angélique, anis vert, carvi, coriandre, cerfeuil, persils

· ainsi que des sauvages bien connues : berces, carottes, céleris, cerfeuil, cigûes, panicauts (chardons).

Les plantes cultivées de cette famille sont très proche des espèces sauvages et ont donc avec elles une forte alogamie.

En pratique : 
Les semences de cette famille ont tendance à tomber au sol naturellement quand le séchage est terminé, on veillera donc à récolter les ombelles dès que quelques graines commencent à tomber et terminer la maturation dans un sac en papier. Un léger battage et deux tamisages permettent de terminer la récolte.

Astéracées (ex composées) : allogames, entomophiles

· artichauts (cynara scolymus), vivace fleurissant à partir de la deuxième année

· cardons (cynara cardonculus), vivace fleurissant à partir de la deuxième année

· chicorées (cichorium endivia), bisannuelles

· laitues (lactuca sativa), annuelles

· salsifis (tragopogon porrifolius), bisannuels

· scorsonères (scorzonera hispanica), bisannuelles

· topinambours (helianthus tuberosus), vivace fleurissant dès la première année

· on y trouve également les aromates suivants : absinthes, camomilles, estragons

· d'innombrables ornementales : asters, centorées, coreopsis, cosmos, soucis, tagetes, tournesols …

· et de nombreuses sauvages : achillées, centaurées, chardons, marguerites, pâquerettes, pisssenlits, séneçons, …

En pratique : 
Pour les artichauts et les cardons, il est possible de les multiplier par éclats de souches, mais aussi par les semences. Pour ces dernières, récolter les fleurs lorsque les plumeaux apparaissent. Terminer le séchage en sac. L'extraction des graines nécessite un fort battage avec les tamisages.

Pour les chicorées, récolter les tiges lorsqu'elles commencent à jaunir, terminer le séchage en sac. La récolte des graines dépend des cas, soit elles tombent toutes seules, soit il faut un battage violent !

Pour les laitues les graines mûrissent au fur et à mesure. Récolter les tiges florales losqu'environ la moitié des graines sont mûres ou bien passer tous les 2-3 jours pour faire tomber les graines dans un sac. Secouer, tamiser.

Pour les salsifis et scorsonères, récolter les semences de type « pissenlit » tous les matins sur les capitules mûrs. Terminer le séchage quelques jours.

Brassicacées (ex crucifères ) : allogames, entomophiles

· choux (brassica oleracea), bisannuels

· navets, choux chinois (brassica rappa), bisannuels

· rutabagas, choux frisés sibérien (brassica napus), bisannuels, préférence autogame, entomophile et anémophile

· radis (noirs : raphanus niger, autres raphanus sativus), annuels

· on y trouve aussi deux plantes de grands intérêt agricole : les moutardes (brassica juncea) et les colza (brassica napus var napus)

· et des sauvages suivantes : cardamines, cressons, moutardes, roquettes sauvages.

En pratique : 
Les semences de Brassica oleracea, rapa et napus sont déhiscentes, il faut récolter les pieds juste avant maturité (les premières siliques s'ouvrent) et terminer la maturation et le séchage dans un lieu bien ventilé. Pour terminer : secouer le sac et tamiser.

Les semnces de radis, elles, ne s'ouvrent pas, il faut les battre pour casser la silique.

Astuce : pour les semences déhiscentes, récolter le matin : elles s'ouvrent quand il fait sec.

Chénopodiacées : allogames, anémophiles

· arroches (atriplex hortensis), annuelles

· blettes et betteraves (beta vulgaris), bisannuelles

· épinards (spinacia oleracea), annuels

· des plantes de grand intérêt agricole : quinoa (ce : henopodium quinoa)

· et les sauvages : arroches, chénopodes, salicornes.

En pratique : 
Les arroches se ressèmes très facilement, récolter en début de maturité, sécher en sac, battre légèrement, tamiser.

Les blettes et betteraves produisent des glomérules comportant 2 à 6 graines, il est possible de les semer directement ou bien de les battre très fort pour en extraire les graines.

Les semences d'épinards tombent assez facilement, récolter un peu avant maturité.

Cucurbitacées : allogames, entomophiles, annuelles

· cornichons, concombres (cucumis sativus)

· courges, courgettes, pâtissons (cucurbita pepo)

· courges musquées (cucurbita moschata)

· melons (cucumis melo)

· pastèques (citrulus lanatus)

· potiron (cucurbita maxima)

· les bryones (Bryonia dioica ) sont les seules sauvages de la famille.
En pratique :
Attendre la maturité complète du pieds et des fruits après récolte. Couper les fruits, récolter les semences et séparer la pulpe des graines sous l'eau. Sécher sur claies, stoquer.

Il est possible de faire une pollinisation manuelle de ces plantes cultivées.

Attention aux fécondations croisées avec les coloquintes décoratives et toutes les autres cucurbita pepo !
Fabacées (ex légumineuses, ex : papillionacées, …), autogames, entomophiles, souvent annuelles

· fèves (vicia sativa)

· haricots (phaseolus vulgaris)

· pois (pisum sativum)

· sojas (glycine max)

· et les sauvages suivantes : genêts, vesces, sainfoins, réglisses, trèfles, lotiers, lupins, luzernes.
En pratique : 
Les fèves, pois et haricots se récoltent avant que les gousses ne s'ouvrent, mais déjà jaunes.

Poacées (ex graminées), toutes annuelles et anémophiles :

On y trouve principalement les céréales suivantes : 

· avoines (avena sativa), autogamme

· blés (triticum aestivum, dicoccum, durum, monococcum), autogammes

· maïs (zea mays), allogames

· orges (hordeum distichon, vulgare), autogames

· seigles (secale cereale), allogames

· on y trouve aussi 2 plantes primordiales pour l'agriculture mondiale : sorgho et riz.

· Et les sauvages : avoines, chiendent, fétuques, orge des rats, paturins.
En pratique : 
Attendre le séchage sur pied (attention aux oiseaux), récolter les épis, finir le séchage, battre, vanner, stocker.
Solanacées, autogames, entomophiles :
· aubergine (solanum melongela)

· piments et poivrons (capsicum annuum, baccatum, chinense, frutescens, pubescens)

· tomates (lycopersicon lycopersicum)

· les sauvages : belladone, datura, morelle noire, douce-amer

· ainsi que la pomme de terre (solanum tuberosum), dont la reproduction sexuée est possible.

Ces légumes sont des vivaces fructifiant la première année mais utilisés comme annuelles sous nos climats.
En pratique : 
Les fruits doivent être récoltés à maturité complète. Pour les tomates, laisser les graines fermenter dans leur jus (détruit la pulpe). Laver les grains à l'eau, sécher, etc....

Attention aux piments forts, éviter les irritations dûes à la capsaïcine (gants, milieu aéré).

Quelques semenciers bio : 

· agrosemens

· biau germe

· essem'bio

· germinance

· graines del païs

· kokopelli

· la ferme de sainte-Marthe

· Les jardins de Sauveterre

· Le potager d'un curieux

· Les semences du Puy

· Magellan

· Semailles

· Vos voisins et amis !
